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LUZINAY
Le club de rugby propose une marche solidaire

pour Octobre rose
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Ce dimanche 26 octobre, le Rugby club de la Sévenne organise une marche solidaire

contre le cancer du sein a Luzinay.

Le Rugby club de la Sévenne organise une marche solidaire contre le cancer du sein et se
mobilise dans le cadre d’Octobre rose ces samedi 25 et dimanche 26 octobre a Luzinay.
L'objectif des bénévoles est de « sensibiliser au dépistage du cancer du sein et soutenir les
patientes accompagnées par le centre Léon-Bérard a Lyon. Une initiative locale qui méle
engagement, convivialité et devoir de mémoire ». Lydie Jaimet, responsable commission

communication, expose la démarche.
Comment I'organisation de I’événement est-elle orchestrée ?

« C’est une organisation millimétrée. La mobilisation a débuté dés mercredi soir 22 octobre au
club avec le contréle des impressions et la préparation du matériel nécessaire a I'événement.
Vendredi 24 octobre, les bénévoles se retrouveront pour les courses de ravitaillement. Samedi
25 octobre, débuteront les ateliers festifs, qui viendront remplacer les entrainements habituels.
Les participants poseront la signalisation temporaire sur le parcours. Dimanche 26 octobre a 9
heures, le club ouvrira ses portes pour accueillir les marcheurs autour d’un café.croissant. Le

retrait de la signalisation est prévu a 13 heures. »



Quels sont les chiffres qui vous interpellent dans le cadre d’Octobre rose ?

« Les chiffres qui nous interpellent et qui nous confortent dans la démarche d’Octobre rose sont
ceux que le centre Léon-Bérard rappelle : 61 200 nouveaux cas de cancer du sein ont été
diagnostiqués en France en 2023, 1 femme sur 8 sera concernée au cours de sa vie. Le
dépistage organisé, gratuit, s’adresse aux femmes de 50 a 74 ans, avec une mammographie
tous les deux ans. Nous invitons nos membres a imprimer le kit de sensibilisation proposé par
le centre. Il contient des chiffres clés, des conseils pratiques et des témoignages a diffuser le

jour de la marche. Les volontaires peuvent se signaler auprés de I'équipe organisatrice. »
Dans quelle démarche s’inscrit cette marche ?

« Le RC Sévenne est un club engagé. Cette marche s’inscrit dans une dynamique plus large
portée par le RC Sévenne : celle d’un club solidaire, ancré dans son territoire, qui sait conjuguer

sport, entraide et engagement citoyen. »



